
BE WELL
PERFORMANCE

MASSAGEN & PERSONAL TRAINING 
FÜR KÖRPER, GEIST & SEELE



PERSONAL TRAINING
Gönnen Sie Ihrem Körper nach einem 
langen Meeting oder als Start in den 
Tag ein zeitsparendes und 
effizientes Training 
unter professioneller Betreuung.

MASSAGEN

Finden Sie Erholung &
Entspannung in meiner kleinen 
Wohlfühloase und genießen Sie 
angenehme Massagen mit 
hochwertigen Ölen der
Marke Rituals.

MASSAGEN & PERSONAL TRAINING 
FÜR KÖRPER, GEIST & SEELE

KÖRPER

LEISTUNG

KRAFT

RUHE

GEIST

SEELE



MASSAGEN
GanzkörperÖl-Massage
(60 Minuten)

EUR 85,00

Rücken-Öl-Massage
(30 Minuten)

EUR 45,00

Bein & Fußmassage
(30 Minuten)

EUR 45,00

Cuppingmassage Rücken
(30 Minuten)

EUR 55,00

Bambusmassage Rücken
(30 Minuten)

EUR 60,00

Bambusmassage Beine
(30 Minuten)

EUR 50,00

Taping 
nach Aufwand ab EUR 15,00

Sportmassage Beine
(30 Minuten)

EUR 45,00

PERSONAL TRAINING
Personal Training
(60 Minuten)

EUR 85,00

Manager Workout
(25 Minuten)

EUR 45,00

TRX® Workout
(45 Minuten)

EUR 60,00

Besuchen Sie mich gerne im 
Spa-Bereich.

www.bewell-performance.com

Terminvereinbarung unter:

Ringo Reichelt
Personal Trainer & 
Massagetherapeut 

Tel: 0173/3817591



Besuchen Sie mich gerne im 
Spa-Bereich.

www.bewell-performance.com


