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 1. Op toegangsweg ga richting noordwesten
Volgen voor 38 m – totaal 38 m

 2. Links op Van der Meydestraat.
Volgen voor 31 m – totaal 69 m

 3. Links op Statenweg.
Volgen voor 65 m – totaal 133 m

 4. Bij de kruising Rechtdoor op Statenweg
Volgen voor 485 m – totaal 618 m

 5. Bij de kruising Links op Walenburgerweg
Volgen voor 176 m – totaal 795 m

 6. Rechts op Stationssingel.
Volgen voor 416 m – totaal 1,21 km

 7. Rechts op Provenierstunnel.
Volgen voor 208 m – totaal 1,42 km

 8. Rechtdoor op Stationsplein.
Volgen voor 162 m – totaal 1,58 km

 9. Bij de kruising Links op Stationsplein
Volgen voor 88 m – totaal 1,67 km

 10. Bij de kruising Rechtdoor op Weena
Volgen voor 152 m – totaal 1,82 km

 11. Bij de kruising Links op Delftse Poort
Volgen voor 172 m – totaal 1,99 km

 12. Rechts op Delftseplein.
Volgen voor 107 m – totaal 2,10 km

 13. Bij de kruising Links op Schiestraat
Volgen voor 251 m – totaal 2,35 km

 14. Rechts op Schiekade.
Volgen voor 124 m – totaal 2,47 km

 15. Links op Hofplein.
Volgen voor 52 m – totaal 2,53 km

 16. Rechts en volg Hofplein.
Volgen voor 45 m – totaal 2,57 km

 17. Bij de kruising Rechts op Hofplein
Volgen voor 105 m – totaal 2,68 km

 18. Bij de kruising Links op Coolsingel
Volgen voor 578 m – totaal 3,26 km



 19. Links op Bulgersteyn.
Volgen voor 19 m – totaal 3,27 km

 20. Links op Coolsingel.
Volgen voor 132 m – totaal 3,41 km

 21. Rechts op Pad.
Volgen voor 159 m – totaal 3,56 km

 22. Rechts op Rodezand.
Volgen voor 26 m – totaal 3,59 km

 23. Links op Hoogstraat.
Volgen voor 92 m – totaal 3,68 km

 24. Links op Westewagenstraat.
Volgen voor 194 m – totaal 3,88 km

 25. Rechts op Meent.
Volgen voor 181 m – totaal 4,06 km

 26. Rechts op Binnenrotte.
Volgen voor 283 m – totaal 4,34 km

 27. Links en volg Hoogstraat.
Volgen voor 196 m – totaal 4,54 km

 28. Rechts op Mariniersweg.
Volgen voor 152 m – totaal 4,69 km

 29. Bij de kruising Buig linksaf op Koestraat
Volgen voor 288 m – totaal 4,98 km

 30. Rechts op Haringvliet.
Volgen voor 54 m – totaal 5,03 km

 31. Links en volg Haringvliet.
Volgen voor 60 m – totaal 5,09 km

 32. Bij de kruising Buig linksaf op Maasboulevard
Volgen voor 504 m – totaal 5,60 km

 33. Keer om en volg Maasboulevard.
Volgen voor 484 m – totaal 6,08 km

 34. Bij de kruising Rechtdoor op Wijnhaven
Volgen voor 405 m – totaal 6,49 km

 35. Links op Grote Wijnbrug.
Volgen voor 58 m – totaal 6,54 km

 36. Rechtdoor op Wijnbrugstraat.
Volgen voor 87 m – totaal 6,63 km



 37. Rechts op Scheepmakershaven.
Volgen voor 208 m – totaal 6,84 km

 38. Links op Glashaven.
Volgen voor 59 m – totaal 6,90 km

 39. Rechtdoor op Rederijstraat.
Volgen voor 32 m – totaal 6,93 km

 40. Bij de kruising Rechts op Boompjes
Volgen voor 462 m – totaal 7,39 km

 41. Bij de kruising Links op Erasmusbrug, S106, S122
Volgen voor 848 m – totaal 8,24 km

 42. Rechts op Wilhelminakade.
Volgen voor 512 m – totaal 8,76 km

 43. Links en volg Wilhelminakade.
Volgen voor 57 m – totaal 8,81 km

 44. Bij de kruising Rechtdoor op Landverhuizersplein
Volgen voor 76 m – totaal 8,89 km

 45. Rechtdoor op Rijnhavenbrug.
Volgen voor 161 m – totaal 9,05 km

 46. Rechtdoor op Dolf Henkesplein.
Volgen voor 69 m – totaal 9,12 km

 47. Bij de kruising Rechts op Veerlaan
Volgen voor 120 m – totaal 9,24 km

 48. Links op Sumatraweg.
Volgen voor 182 m – totaal 9,42 km

 49. Bij de kruising Links op Brede Hilledijk
Volgen voor 441 m – totaal 9,86 km

 50. Rechts op Maashavenstraat.
Volgen voor 57 m – totaal 9,92 km

 51. Links en volg Maashaven Noordzijde.
Volgen voor 354 m – totaal 10,3 km

 52. Rechts op Maashaven Oostzijde.
Volgen voor 450 m – totaal 10,7 km

 53. Rechts op Brielselaan.
Volgen voor 1,19 km – totaal 11,9 km

 54. Rechtdoor op Lange-afstand-fietsroute.
Volgen voor 138 m – totaal 12,1 km



 55. Rechtdoor op Brielselaan.
Volgen voor 92 m – totaal 12,1 km

 56. Sla rechts af bij de splitsing op Doklaan.
Volgen voor 525 m – totaal 12,7 km

 57. Buig linksaf en volg Doklaan.
Volgen voor 61 m – totaal 12,7 km

 58. Rechts op Charloisse Hoofd.
Volgen voor 154 m – totaal 12,9 km

 59. Rechts en volg Charloisse Hoofd.
Volgen voor 22 m – totaal 12,9 km

 60. Ga links bij de splitsing en volg Charloisse Hoofd.
Volgen voor 43 m – totaal 13,0 km

 61. Rechts en volg Charloisse Hoofd.
Volgen voor 16 m – totaal 13,0 km

 62. Keer om en volg Charloisse Hoofd.
Volgen voor 16 m – totaal 13,0 km

 63. Links en volg Charloisse Hoofd.
Volgen voor 43 m – totaal 13,0 km

 64. Links en volg Charloisse Hoofd.
Volgen voor 46 m – totaal 13,1 km

 65. Bij de kruising Rechtdoor op Maastunnel
Volgen voor 606 m – totaal 13,7 km

 66. Bij de kruising Rechts op Parkhaven
Volgen voor 59 m – totaal 13,7 km

 67. Bij de kruising Rechtdoor op Parkkade
Volgen voor 473 m – totaal 14,2 km

 68. Rechtdoor op Westerkade.
Volgen voor 28 m – totaal 14,2 km

 69. Bij de kruising Keer om op Westerkade
Volgen voor 80 m – totaal 14,3 km

 70. Rechts op Westerlaan.
Volgen voor 243 m – totaal 14,6 km

 71. Rechtdoor op Kievitslaan.
Volgen voor 309 m – totaal 14,9 km

 72. Bij de kruising Links op Westzeedijk
Volgen voor 385 m – totaal 15,3 km



 73. Sla rechts af bij de splitsing op Droogleever Fortuynplein.
Volgen voor 190 m – totaal 15,5 km

 74. Bij de kruising Rechtdoor op Westzeedijk
Volgen voor 341 m – totaal 15,8 km

 75. Bij de kruising Links op Pieter de Hoochweg
Volgen voor 107 m – totaal 15,9 km

 76. Rechts op Sint-Jobsweg.
Volgen voor 242 m – totaal 16,1 km

 77. Rechts op Schiehaven.
Volgen voor 270 m – totaal 16,4 km

 78. Rechtdoor op Schiehavenweg.
Volgen voor 141 m – totaal 16,6 km

 79. Rechts en volg Schiehavenweg.
Volgen voor 37 m – totaal 16,6 km

 80. Links en volg Schiehavenweg.
Volgen voor 332 m – totaal 16,9 km

 81. Rechtdoor op Westkousdijk.
Volgen voor 44 m – totaal 17,0 km

 82. Bij de kruising Rechtdoor op Westzeedijk
Volgen voor 176 m – totaal 17,1 km

 83. Ga links bij de splitsing en volg Westzeedijk.
Volgen voor 47 m – totaal 17,2 km

 84. Sla rechts af bij de splitsing op Spanjaardstraat.
Volgen voor 200 m – totaal 17,4 km

 85. Rechts op 3e Schansstraat.
Volgen voor 160 m – totaal 17,6 km

 86. Links op Voorhaven.
Volgen voor 35 m – totaal 17,6 km

 87. Rechts op Mouterbrug.
Volgen voor 23 m – totaal 17,6 km

 88. Keer om en volg Mouterbrug.
Volgen voor 23 m – totaal 17,6 km

 89. Rechts op Voorhaven.
Volgen voor 239 m – totaal 17,9 km

 90. Rechtdoor op Aelbrechtskolk.
Volgen voor 146 m – totaal 18,0 km



 91. Rechts op Schiedamseweg.
Volgen voor 53 m – totaal 18,1 km

 92. Bij de kruising Buig linksaf op Lage Erfbrug
Volgen voor 58 m – totaal 18,1 km

 93. Bij de kruising Links op Aelbrechtskade
Volgen voor 431 m – totaal 18,6 km

 94. Buig rechtsaf op Samuel Mullerplein.
Volgen voor 88 m – totaal 18,6 km

 95. Rechtdoor op Fietspad.
Volgen voor 28 m – totaal 18,7 km

 96. Rechts op Gerrit Jan Mulderstraat.
Volgen voor 404 m – totaal 19,1 km

 97. Rechts op Vierambachtsstraat.
Volgen voor 214 m – totaal 19,3 km

 98. Bij de kruising Links op Fietspad
Volgen voor 107 m – totaal 19,4 km

 99. Rechtdoor op Heemraadssingel.
Volgen voor 316 m – totaal 19,7 km

 100. Sla rechts af bij de splitsing en volg Heemraadssingel.
Volgen voor 40 m – totaal 19,8 km

 101. Bij de kruising Rechtdoor op Diergaardetunnel
Volgen voor 494 m – totaal 20,2 km

 102. Bij de kruising Rechtdoor op Van Aerssenlaan
Volgen voor 418 m – totaal 20,7 km

 103. Sla rechts af bij de splitsing op Stadhoudersweg.
Volgen voor 236 m – totaal 20,9 km

 104. Bij de kruising Links op Statenweg
Volgen voor 94 m – totaal 21,0 km


